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GRUPO DE TRABALHO DE CUIDADOS CONTINUADOS E PALIATIVOS  

DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE PEDIATRIA 

 

Relatório de Atividades 2018 

 

1. Organização de reuniões científicas: 

• Comissão Organizadora e Científica das II Jornadas de Cuidados Paliativos 
Pediátricos, Lisboa (17-19 maio 2018); 

• Comissão Científica do III Congresso Internacional de Cuidados Paliativos 
Pediátricos, Durban (30/5 – 2/6) (organização ICPCN);  

• Comissão Científica do Congresso Nacional de Cuidados Paliativos, Porto, 25-27 
outubro (organização APCP);  

 

2. Participação em reuniões científicas: 

• II Jornadas de Cuidados Paliativos Pediátricos, Lisboa (17-19 maio 2018).  
o WS “Service organization” (com Finella Craig); 
o WS multiculturalidade; 
o Conferência “O que há de novo por cá”; 
o Poster “Equipas intra-hospitalares de CPP – questionário nacional” (2º prémio); 
o Poster “Conhecimentos e atitudes sobre CPP – questionário nacional aos 

profissionais de saúde”;  

• III Congresso Internacional de Cuidados Paliativos Pediátricos, Durban (30/5 – 2/6): 
o Conferência “Inspiring others through the lessons learnt in developing 

children’s palliative care nationwide”;  
o Moderação de sessão de comunicações orais;  

• Congresso Nacional de Pediatria, Estoril, 24-26 outubro: 
o mesa redonda “Fronteiras na doença crónica complexa”; 

• Congresso Nacional de Cuidados Paliativos, Porto, 25-27 outubro;  
o moderação de sessão de cine-debate “Medidas extremas”; 

• 4º Congresso Europeu de Cuidados Paliativos Pediátricos, Roma, 24-27 outubro:  
o Conferência “Breaking walls: PC and pediatric oncology”;  
o Moderação de sessão de comunicações orais;  
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• I Jornadas Integradas de Fisioterapia, Cascais, 23-24 novembro:   
o Conferência ”Pediatria em cuidados continuados e cuidados paliativos - Qual 

a realidade em Portugal”;  

• Congresso Soc Portuguesa de Neonatologia, Braga, 15-16 novembro: 
o Conferência “CP perinatais”;  

• XIV Jornadas de Pediatria do CHU Algarve, Faro, 29-30 novembro:  
o Conferência “CPP”;  

• Congresso Internacional de Enfermagem Especializada, Oliveira de Azeméis, 29-30 
novembro:  

o Conferência “CPP”. 

 
3. Organização de atividades formativas: 

• 5ª Pós-Graduação em Cuidados Paliativos Pediátricos, Universidade Católica Portuguesa – 
Instituto de Ciências da Saúde; 

• Regência da Unidade Curricular Opcional “Cuidados Paliativos Pediátricos”, no 5º ano do 
mestrado integrado em Medicina da Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa;  

• Módulo de CPP (12h), Pós graduação em Cuidados Paliativos, Escola Superior de Saúde 
São Francisco das Misericórdias (UAL);  

• Módulo de CPP (8h), Mestrado em Cuidados Paliativos, Escola Superior de Saúde Dr Lopes 
Dias (IP Castelo Branco);  

• Módulo de Cuidados Continuados e Paliativos Peri e Neonatais, PG de Enfermagem em 
Neonatologia, Escola Superior de Saúde São Francisco das Misericórdias (UAL);  

• Curso de CPP, Escola de Pediatria da Sociedade Portuguesa de Pediatria;  

• Módulo de CPP, Mestrado em Cuidados Paliativos, Universidade Católica de Lisboa;  

• Módulo de CPP, Curso intermédio de CP (organização da Comissão Nacional de Cuidados 
Paliativos). 

 

4. Participação em atividades formativas: 

• Cursos básicos de CPP da APCP:  
o 18-20 janeiro, Hospital Fernando Fonseca;  
o 21-23 junho: Beja;  

• 19 janeiro: “CPP nas doenças crónicas complexas”, mesa redonda, 18º Seminário do 
Centro de Desenvolvimento da Criança, Hospital Pediátrico de Coimbra; 

• 7 fevereiro: “CPP – as bases”, WS de CPP, 24ª Jornadas de Pediatria do CHULN;  

• 9 fevereiro : “DNR, enquadramento ético e legal”, Kastelo, Porto;    

• (várias datas) Módulo de Cuidados Paliativos Pediátricos, Pós-graduação em Cuidados 
Paliativos no INSPIC, Lisboa, Coimbra e Porto; 

• 10 abril: “CPP –as bases”, curso básico de CPP, CHULN;  



	 3	

• 14 abril: WS CPP, “Aliviar os sintomas, cuidar das famílias”, Kastelo, Porto;    

• 9-11 maio: XIX Jornadas de Pediatria do Hospital de Évora:  
o Curso de CPP, pré jornadas;  
o “Dor (em CPP)”, mesa redonda; 

• 7 abril: Cuidados Paliativos Pediátricos. Mestrado em Enfermagem – área de especialização 
em Saúde Infantil e Pediatria, UCP-ICS, Lisboa; 

• 7-8 junho: WS CPP - Comunicação, CHU Coimbra;  

• 21-22 junho: WS CPP - Controlo sintomático, CHU Coimbra;  

• 5 julho: Sessão clínica “Decisão de limitação terapêutica”, Hospital Pediátrico CHU Coimbra; 

• 7-8 setembro: Módulo de Cuidados Paliativos Pediátricos, PG em Cuidados Paliativos, UAL, 
Lisboa; 

• Módulo de CPP, Curso intermédio de CP (org. CNCP);  
o ARS LVT: 12 abril e 13 dezembro;  
o ARS Norte: 11 julho; 
o ARS Centro: 5 janeiro e 5 dezembro; 
o ARS Algarve: 17 julho;  

• 25 maio: Módulo “Cuidados paliativos pediátricos”, mestrado em cuidados paliativos da 
Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias (Castelo Branco);  

• 28 maio: Conferência “A criança com doença crónica complexa (limitante ou ameaçadora 
da vida)”, Conselho Nacional de Educação;  

• 6 junho: “Cuidados Paliativos Pediátricos- para além do óbvio. Realidade e 
Perspetivas.”, Seminário Nascer, Crescer e Viver. Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, 
Lisboa; 

• 13-14 julho: Módulo de Cuidados Continuados e Paliativos Peri e Neonatais, PG de 
Enfermagem em Neonatologia, UAL:  

• 4 outubro: WS “CPP”, iMed 2018 (congresso internacional de estudantes de Medicina da 
FCML); 

• 10 outubro: Seminário Cuidados Paliativos Pediátricos – Curso de Pós-Licenciatura de 
Especialização em Enfermagem de Saúde Infantil e Pediatria, Escola Superior de Saúde da 
Cruz Vermelha Portuguesa; 

• 21-22 setembro: Curso de CPP, Escola de Pediatria da Sociedade Portuguesa de Pediatria;  

• 5 novembro: “CPP”, sessão do serviço de Pediatria do Hospital Garcia de Orta;   

• 7 dezembro: WS CP – Processo de tomada de decisão e ética no fim de vida, CHU Coimbra;  

• (várias datas) 5ª Pós-Graduação em Cuidados Paliativos Pediátricos, Universidade Católica 
Portuguesa – Instituto de Ciências da Saúde;  

• (várias datas) Unidade Curricular Opcional “Cuidados Paliativos Pediátricos”, no 5º ano do 
mestrado integrado em Medicina da Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa. 
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5. Outros:  

• Coordenadora é atualmente vice-presidente da Associação Portuguesa de Cuidados 
Paliativos, eleita em janeiro 2018 (mandato de 3 anos);  

• Através da APCP – estabelecimento de parceria com a Fundação Luís Figo, num projeto de 
doação de equipamento e de divulgação dos CPP, a desenvolver em 2019; 

• Através da APCP - estabelecimento de parceria com mecenas para financiamento de 
estágios em serviços pediátricos no estrangeiro a membros das EIHSCP-Ped nomeadas 
nos CHU;  

• Colaboração com a Comissão Nacional de Cuidados Paliativos (CNCP) 
o publicação da portaria 66(2018 e implementação de EIHSCP-Ped;  
o elaboração do Plano Estratégico de Desenvolvimento de CP 2019-2020;  

• Lacerda A. “Está aberta a porta aos CPP”, Acta Pediatr Port 2018; 49(3): 257. 

• Traduções para português:  
o módulo de luto, curso online de CPP, ICPCN;  
o guia da ICPCN  “Are you worried about your child?”;  
o legendas do filme “Hippocratic”, Moonshine Movies;  

• Exibição do filme “Little Stars – accomplishing the extraordinary in the face of serious 
illness” – em vários locais, de ensino e de prestação de cuidados; 

• Continuação da colaboração com o Gabinete da Reforma do SNS no âmbito dos Cuidados 
Continuados Integrados;  

• Continuação da participação na Comissão Coordenadora e no grupo de trabalho pediátrico 
do Observatório Português de Cuidados Paliativos;  

• Continuação da participação na EAPC Pediatric Taskforce Steering Group;  

• Continuação da participação na Comissão de Ética e CP da Soc. Port. de Neonatologia;  

. 

 

 

 

A Coordenadora, 

Ana Lacerda 

1 fevereiro 2019 

 


